
ほっとカフェあそか実績報告 

令和 3年 11月 12日 

参加人数 10名 

参加者の内訳 

（男性 1名 女性 9名） 

（黒野地域 10名 その他の市内 0名 市外 0名） 

 

主な内容 

 カレンダー作り 

 介護相談会 

 

当日の様子など 

 今日は、特養の若手介護員 2名による企画でカレンダー作りを行いまし

た。12月の季節行事であるクリスマスをテーマに、クリスマスツリーを

折り紙などで作り上げていきました。 

好きな色を選んでいただき、糊で貼りつけていただくのですが、見本通

りにきちんと作り上げたい人や自分なりに工夫をして、貼る数を増やし背

の高いツリーに仕上げる人など、様々な個性が表れました。中には高く積

み過ぎて、タケノコのようなツリーになる人もおり、笑いながら、和気あ

いあいと過ごす時間となりました。 

 

 

 

 

 


