
ほっとカフェあそか実績報告 

令和 3年 12月 10日 

参加人数 10名 

参加者の内訳 

（男性 0名 女性 10名） 

（黒野地域 10名 その他の市内 0名 市外 0名） 

 

主な内容 

 パクパクサンタ作り ハンドベル演奏 

 介護相談会 

 

当日の様子など 

 クリスマスにちなみ、サンタクロース作りを行いました。「ちぎる」「貼

る」などの作業により白い紙コップ２つがサンタクロースに大変身。その

紙コップにお菓子を詰めれる事が分かると、真剣に取り組んでいた表情が

笑顔に変わり、少しでも多くお菓子が入るように工夫される様子が面白く、

お互いに笑い合う姿が見られました。 

また、ハンドベル演奏は、初めて使う方が多く慣れない様子でしたが、

指揮者に従い見事な曲の演奏になりました。コーヒータイム中に即興で行

った職員による演奏も楽しんでいただけました。 

 

 

 

 

 


