
ほっとカフェあそか実績報告 

令和 4年 2月 4 日 

参加人数 10名 

参加者の内訳 

（男性 0名 女性 10名） 

（黒野地域 10名 その他の市内 0名 市外 0名） 

 

主な内容 

 ひな人形作り 

 介護相談会 

 

当日の様子など 

 新棟の介護職員が中心となって「ひな人形作り」を行いました。細やか

な作業が必要なところもありましたが、職員のサポートもあり、可愛らし

く個性のある作品に仕上がりました。 

 「こういうの飾っておくの大好き」との声や「でも、3月 3日が済んだ

らしまわんと、お嫁に行けんくなる」などの冗談も飛び出し、笑いの多い

楽しい時間となりました。 

 その後のコーヒータイムでは、ひな人形にまつわる昔話から自身の健康

相談など、それぞれにとって有意義な時間となったようです。 


