
ほっとカフェあそか実績報告 

令和 4年 6月 10日 

参加人数 13名 

参加者の内訳 

（男性 1名 女性 12名） 

（黒野地域 13名 その他の市内 0名 市外 0名） 

 

主な内容 

 脳トレ（難読漢字クイズ） 

 介護相談会 

 

当日の様子など 

 今回は特養新館の介護員が中心となり、難読漢字クイズを行いました。

活字離れが進んでいるパソコンやスマホ世代の私たちからみて、少々難し

いのではと想像していましたが、少しのヒントや全くヒントが無くてもど

んどんと正解がでてきました。参加者の中には車いすを使用される方や歩

く速度はゆっくりな方がほとんどでしたが、答える声にはハリがあり、活

気が感じられました。 

 クイズ後のコーヒータイムでも「覚えて帰りたいから問題の横に正解を

書いて」との要望があり、学ぶ意欲の高さにこちらも驚かされました。 


