
ほっとカフェあそか実績報告 

令和 5年 6月 9 日 

参加人数 12名 

参加者の内訳 

（男性 0名 女性 12名） 

（黒野地域 12名 その他の市内 0名 市外 0名） 

 

主な内容 

 風鈴づくり 

 介護相談会 

 

当日の様子など 

 特養の新館介護員による風鈴づくりを行いました。誰もが完成を目指せ

るように下準備を入念に行い、取り組んでいただきました。折る、貼る、

糸を通して結ぶなどの作業がありましたが、「昔はお裁縫を自分でやって

たからね」と多くの方が自力で糸を結んでおられました。 

 細かな作業もありましたが、内職で夫を支えてきた話や、兄弟が多く自

身が世話をしなければならなかった話など、誰もが体験したであろう苦労

話や思い出話に花が咲きました。特養の入所者の中にも熱心に取り組み、

完成させる方もおられ、とてもにこやかな表情がみられました。 


