
ほっとカフェあそか実績報告 

令和 6年 1月 12日 

参加人数 11名 

参加者の内訳 

（男性 3名 女性 8名） 

（黒野地域 11名 その他の市内 0名 市外 0名） 

 

主な内容 

 書き初め 

 介護相談会 

 

当日の様子など 

 新年最初のカフェということで、特養の介護員が考え、書き初め大会を

行うこととなりました。特段の見本は準備せず、今年の目標や願いなどを

書いてくださいとお伝えすると、参加者各々が考え「平和」や「賀正」、

「健康でいられますように」などの作品が出来上がりました。 

「昔はよくやったよね」とか「習字を習っていたけど、思うように書け

ん。あかんねー。」などの感想が聞かれました。 

今回は、実習生さんの関りもあり、その後のコーヒータイムでもあちこ

ちで会話が弾んでおられました。 

 


